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Privatklinik Hochrum
Atelier AR18 Architekt DI Gernot Benko, Innsbruck

Centre de thérapie — Clinique privée Hochrum

La Privatklinik Hochrum, Sanatorium des Sceurs de la Croix GmbH, est la clinique privée la plus moderne du
Tyrol, surplombant les toits d’Innsbruck. Des médecins issus de 19 disciplines médicales y prennent en
charge les patientes.

La clinique offre un large éventail de traitements, avec des spécialisations en rééducation, thérapie de la
douleur et orthopédie. Des soins sont également proposés pour les maladies neurologiques et les troubles
psychosomatiques.

Le batiment a été congu pour créer une atmosphere apaisante et propice a la guérison. L’architecture comme
les espaces intérieurs sont lumineux et ouverts, procurant aux patientes un sentiment de bien-étre et de
détente.

Un plafond métallique adapté a chaque espace

Lors de la réalisation du nouveau batiment, trois zones ont été équipées de plafonds acoustiques adaptés
avec systemes clip-in, en fonction des exigences spécifiques. Congus par I'agence AR18 a Innsbruck, ces
systemes faciles a monter ont chacun rempli les critéres fixés :

Piscine thérapeutique

Dans cette zone, les éléments de plafond n’ont pas été posés sur un seul plan. En disposant les plaques de
maniére légerement inclinée vers le haut et le bas, des « plis » visuels ont été créés, formant un effet de vague
au-dessus du bassin, selon le souhait de I'architecte.

Zone de thérapie

Un plafond standard a été choisi ici (modulaire 625x625, couleur RAL 9010 blanc pur, avec perforation 2515 et
voile acoustique noir). L'objectif était de maximiser la hauteur sous plafond tout en assurant une acoustique
optimale, ce qui a été atteint.

Bloc opératoire et salle de réveil

Dans cette zone soumise a des normes d’hygiene strictes, un plafond en cassettes non perforées a été
installé (modulaire 625x625 KQK, couleur RAL 9010). Les cassettes SLE ont été livrées avec un éclairage
LED intégré et des surfaces imprimées.

Les motifs au plafond sont bien accueillis par les patientes, et rendent I'environnement de réveil moins
clinique et plus apaisant.

Parties prenantes
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Données techniques
on: Rg 2,5 — 16% perforé avec voile acoustique noir
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(Pas de plafond chauffant ou rafraichissant dans la
zone piscine)
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